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			A VPN is an essential component of IT security, whether you’re just starting a business or are already up and running. Most business interactions and transactions happen online and VPN		
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ENFERMAGEM EM ESTÉTICA – UM ENFOQUE LEGAL




O mercado da estética avançada cresceu muito nos últimos anos e os enfermeiros têm se interessado por essa área e buscado se especializar. Entretanto, ainda existem muitas dúvidas sobre a atuação de enfermagem nessa área, tais como: Preciso de pós-graduação para atuar? Quais os procedimentos estéticos posso realizar? Preciso de um responsável técnico para a minha clínica ou consultório? Entre outras.




Primeiramente precisamos partir da premissa que a profissão de enfermeiro está regulamenta pela Lei Federal nº 7.498/86 e diz que “É livre o exercício da Enfermagem em todo o território nacional e somente podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho Regional de Enfermagem”. Portanto, o enfermeiro não precisa e não deve atuar sob égide de outro profissional, pois a lei lhe garante o exercício da profissão quando respeitadas as normas do Conselho.




Reconhecendo que a atuação do Enfermeiro na área de estética vem ocorrendo há mais de uma década, o Conselho Federal de Enfermagem tem discutido com profissionais e sociedades de especialistas, a regulamentação, no âmbito da gestão, da responsabilidade técnica e da assistência de enfermagem em estética.




A primeira Resolução com foco na estética, foi publicada em 2016 (Resolução COFEN 529) e promoveu avanços da regulamentação dos procedimentos minimamente invasivos, da eletroterapia estética e da formação do especialista com carga horária mínima de 100 horas de aulas práticas. Como também vetou procedimentos estéticos relacionadas à prática de atos médicos previstos na Lei 12.842/2013. Mais tarde o anexo dessa Resolução foi temporiamente suspenso por decisões judiciais. Mas é importante ressaltar que a regulamentação dos procedimentos e recursos terapêuticos disponíveis contribui para a segurança dos pacientes e profissionais de enfermagem.




Em 2018, uma importante publicação do COFEN (Resolução COFEN 581) atualizou as especialidades de enfermagem, reconhecendo a enfermagem em estética como uma especialidade desvinculada da enfermagem em Dermatologia. Essa foi uma importante decisão para ordenamento da formação do enfermeiro especialista na área de estética, orientando que pós-graduado em estética e as demais de 40 especialidades, devem, obrigatoriamente, promover o registro de seus títulos de pós-graduação no COREN. Também, no artigo 2º profere que é vedado aos Enfermeiros a veiculação, divulgação e anúncio de títulos de pós-graduação que não estejam devidamente registrados no Conselho Federal de Enfermagem.




Mais tarde, em 2020, uma nova Resolução foi publicada e nela reafirma a autonomia do enfermeiro em realizar procedimentos estéticos, exceto aqueles que são privativos do médico. Para tanto, deve-se observar a Resolução COFEN 358/2009, que trata da Sistematização da Assistência de Enfermagem e a implementação do Processo de Enfermagem em todas as etapas.




Não menos importante acatar o Código de Defesa do Consumidor, as Normas Sanitárias e a Resolução COFEN 568/2018, que regulamentou o funcionamento dos Consultórios e Clínicas de Enfermagem. Ademais, o enfermeiro pode sim atuar na área de estética, desde que respeite as normas vigentes e esteja habilitado legalmente.




O conhecimento é a estratégia mais importante neste contexto e os cursos de pós-graduação, com 100 horas de aulas práticas, e os cursos de capacitação, além promoverem o conhecimento técnico científico, asseguram, conforme previsto no Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, circunstância atenuante, diante de um processo ético profissional.




Por fim, o mercado da estética, requer atualização constante, bom senso e uma postura ética diante das inovações que surgem e da fantasia difundida nas redes sociais.




Fonte: COFEN / COREN-SP




Prof. João Júnior Gomes




Doutor em Ciências da Saúde
Diretor da Educative e Cuidare
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Configurações de cookieACEITAR
Usamos cookies em nosso site para fornecer a experiência mais relevante, lembrando suas preferências e visitas repetidas. Ao clicar em “Aceitar”, concorda com a utilização de TODOS os cookies.


Manage consent

  
	
		  
			
			Fechar
		  
		  
			
	
		
			
				Privacy Overview
				
					This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may affect your browsing experience.

				

							

		

		
												
						
							
								Necessary							
															
									
									Necessary
								

								Sempre ativado
													

						
							
								
									Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. These cookies ensure basic functionalities and security features of the website, anonymously.
	Cookie	Duração	Descrição
	cookielawinfo-checbox-analytics	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Analytics".
	cookielawinfo-checbox-functional	11 months	The cookie is set by GDPR cookie consent to record the user consent for the cookies in the category "Functional".
	cookielawinfo-checbox-others	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Other.
	cookielawinfo-checkbox-necessary	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookies is used to store the user consent for the cookies in the category "Necessary".
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.
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									Functional cookies help to perform certain functionalities like sharing the content of the website on social media platforms, collect feedbacks, and other third-party features.
								

							

						

					

																	
						
							
								Performance							
															
									
									Performance
								

													

						
							
								
									Performance cookies are used to understand and analyze the key performance indexes of the website which helps in delivering a better user experience for the visitors.
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									Analytical cookies are used to understand how visitors interact with the website. These cookies help provide information on metrics the number of visitors, bounce rate, traffic source, etc.
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									Advertisement cookies are used to provide visitors with relevant ads and marketing campaigns. These cookies track visitors across websites and collect information to provide customized ads.
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									Other uncategorized cookies are those that are being analyzed and have not been classified into a category as yet.
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