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Assunto: COREN-SP - Fale Conosco
De: nao-responda@webcorensp.org.br (nao-responda@webcorensp.org.br)
Para: leticiaspina@yahoo.com.br;

Data: Segunda-feira, 11 de Maio de 2015 12:36

Prezado(a),
LETICIA SPINA

Prezada Senhora:

Agradecemos pela participacdo, trazendo-nos sua diivida sobre essa questao que envolve o Exercicio
Profissional de Enfermagem.

No que se trata de seu questionamento sobre a aplicagdo da terapia fotodinamica no tratamento de
feridas, que consiste na associacdo do laser de baixa intensidade a um corante, normalmente azul de
metileno ou de toluidina, consideramos:

O Parecer COREN-SP CAT n° 011/2009, sobre uso do laser de baixa intensidade pelo profissional
Enfermeiro, no tratamento clinico de feridas, apresentou em sua fundamentagao e conclusao:

[.]

Considerando ainda que a SOBEST — Sociedade Brasileira de Estomaterapia atribui ao Enfermeiro o
cuidado de feridas;

Avalia-se como licito a pratica do uso de laser de baixa intensidade por enfermeiros para a realizacao
de curativos.

Da conclusido

Assim, frente ao exposto observa-se que os procedimentos executados ou prescritos pelo enfermeiro
devem sempre ter respaldos em evidéncias cientificas para garantir a seguranga do paciente ¢ dos
profissionais de enfermagem.

Analisando a solicitacdo feita pelo profissional a luz da legislagdo e do Codigo de Etica no
encontramos obstaculo a realizacao do procedimento de aplicagdo de laser pelo Enfermeiro desde que
o mesmo tenha o preparo técnico necessario para realiza-lo sem incorrer em risco de danos a
integridade do paciente [...] (CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO,
2009).

O Parecer da Camara Técnica (CT) do COREN-SP 024/2012, sobre consulta feita quanto a utilizagdo
do Laser de Baixa Poténcia (LBI), sobre a competéncia do Enfermeiro para aplicag¢do de laserterapia
em mucosite oral, concluiu:

[...] Diante de todas essas observagdes técnicas, legais e éticas ndo encontramos obstaculo a realizagao
do procedimento de aplicacdo de laserterapia (especificamente de baixa poténcia) em mucosite oral
pelo profissional Enfermeiro, no contexto de uma abordagem multiprofissional, desde que o mesmo
esteja devidamente habilitado técnica e cientificamente para tal, e seguindo todas as normas de
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biosseguranca especificas da terapéutica para garantir plena seguranga ao paciente € para si mesmo.
Na aplicagdo da laserterapia, o Enfermeiro devera realizar a assisténcia de enfermagem de modo
sistematizado utilizando o processo de enfermagem. Nado cabe ao Técnico/Auxiliar de Enfermagem a
aplicacdo dessa terapia [...] (CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO,
2012).

Temos, ainda, o Parecer COREN-SP 009/2014 — CT, sobre a utilizagao do laser de baixa intensidade
pelo Enfermeiro, divulgado pelo site desse Conselho, apresenta em sua conclusao:

[.]

Da Conclusao

Considerando-se todo o exposto, conclui-se que a realizacao do procedimento com LBI podera ser
executada pelo Enfermeiro, no contexto de uma abordagem multiprofissional, desde que capacitado
em cursos especificos, reconhecidos e em instituigdes regulamentadas. O uso do LBI visa a reparagao
tecidual, como terapia adjuvante no tratamento de feridas agudas e cronicas, em tecidos moles e
Osseos e ainda na prevencao de complicagdes decorrentes de alteracdes inflamatorias ou inibigao de
processos dolorosos agudos e crénicos.

Recomenda-se que sejam estabelecidos protocolos especificos, a fim de evidenciar a forma de
aplicacao, tipo de laser, comprimento de onda, dose, periodicidade, tempo de tratamento, avaliagdo
inicial com registros fotograficos e previsao de tratamento [...] (CONSELHO REGIONAL DE
ENFERMAGEM DE SAO PAULO, 2014).

Quanto a associag¢ao do corante azul de metileno ou de toluidina associado ao laser de baixa
intensidade no tratamento de feridas, consideramos:

O Parecer da CT n° 003/2014, que trata da prescricao de medicamento por Enfermeiro, apresenta em
sua conclusao:

[.]

Da Conclusao

Ante o exposto conclui-se que o Enfermeiro como profissional integrante da equipe de satide, possui
respaldo ético-legal para prescrever determinados medicamentos no 4mbito do SUS (Sistema Unico
de Saude), dentro dos limites que a propria Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem impde, bem
como determinado pelas normatizagdes citadas

[.]

Cabe lembrar que os procedimentos de enfermagem devem sempre ter respaldo em fundamentagao
cientifica e devem ser realizados mediante a elaboracao efetiva da Sistematizacao da Assisténcia de
Enfermagem e do Processo de Enfermagem, previsto na Resolugdao COFEN 358/2009 [...]
(CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO, 2014).

Cabe ressaltar que ao prescrever um medicamento, o Enfermeiro deve atuar como membro da equipe
de satde, mediante elaboracdo da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem, conforme previsto
na Resolucado COFEN n° 358/2009 e ndao com a finalidade de substituir o médico, seja pela auséncia
deste profissional na equipe de satde ou pela demanda.

Encontra-se no artigo 11, inciso I, alinea "m", da Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem n°
7.498, de 25 de junho de 1986, que o Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-
lhe, privativamente, a execu¢ao de cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas (BRASIL, 1986).
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Diante do exposto, entendemos que o Enfermeiro pode associar o corante azul de metileno ou de
toluidina ao laser de baixa intensidade no tratamento de feridas (respaldado em evidéncias cientificas),
no contexto do atendimento em equipe multiprofissional, mediante elaboragdo da Sistematizacao da
Assisténcia de Enfermagem e respaldado por Protocolo Institucional.

Colocamo-nos a disposi¢do para maiores esclarecimentos que julgar necessarios e aproveitamos para
convida-la a nos visitar nesse Conselho.

Atenciosamente,
Membros da Camara Técnica

Prof. Dra. Marcilia R. C. Bonacordi Gong¢alves
Conselheira Titular - Camara Técnica
(11) 3225.6310

COREN:-SP - Fale Conosco

Nota: Este e-mail foi gerado automaticamente.
**** POR FAVOR NAO RESPONDA ESTA MENSAGEM #***

MENSAGEM ORIGINAL

Ol4, solicitei um parecer sobre o uso da Terapia Fotodindmica no tratamento de feridas em: 16 de
dezembro de 2013 sob n. 356917/2013

Gostaria de saber se ja foi processado.

Consultei o site e vcs emitiram neste ano um novo parecer para utilizagao do laser em feridas (ja
existia um de 2012).

Minha dtvida € sobre utilizar o laser associado a um corante, neste caso o objetivo ¢ descontaminagao
bacteriana e nao estimulagdo celular como ocorre no caso do laser sozinho.

Obrigada
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