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INTTRODUGCa0

TERAPIA FOTODINAMICA COMO COADJUVANTE NA REDUGAO MICROBIANA EM ODONTOLOGIA

A PDT (Photodynamic Therapy - Terapia Fotodinamica) é uma
modalidade de fototerapia onde trés fatores atuam concomi-
tantemente. O fotossensibilizador, uma fonte de luz e o oxigénio.
Oscar Raab em 1900 foi o primeiro pesquisador que descreveu a
acao do corante acridina sobre uma espécie de protozodrio
(Paramecia) causador da maldria, demonstrando sua sensibiliza-
cao letal. Em medicina foi Trappeiner em 1903, que utilizou o
corante eosina e exposi¢ao a luz para o tratamento de um cancer
de pele.

Na década de 1990 Dobson & Wilson demonstraram bons resul-
tados de reducéo bacteriana utilizando o laser de He-Ne (Hélio-
Nednio),), =632,8nm e 7,3mW de poténcia, associado aos
fotossensibilizadores azul de toluidina (TBO), azul de metileno
(MB), ftalocianina e hematoporfirinas.

Nas ultimas décadas, antimicrobianos locais tém sido utilizados
natentativa de tratar as infecgdes periodontais, através de irriga-
¢ao local e dispositivos de liberacao controlada com antibiéticos
e antissépticos associados ao tratamento mecanico (raspagem e
alisamento radicular).

A utilizacao de antimicrobianos locais como uma opc¢ao de
tratamento traria os seguintes beneficios: maior concentragao
do medicamento, reducao de efeitos sistémicos, diminuicao do
risco de resisténcia em outros locais do organismo, além de ser
uma opcao de para os pacientes nao cooperadores a antibioti-
coterapia sistémica. Por outro lado, a eficacia do antimicro-
biano local é dependente do tempo de contato entre o
medicamento e o microrganismo alvo e da concentragao
adequada presente na bolsa periodontal.

A terapia fotodinamica pode ser um novo caminho, pois é uma
técnica eficaz, indolor e que ndo promove resisténcia microbi-
ana.

Os profissionais que utilizam a terapia fotodinamica tém em
suas maos uma excelente ferramenta para o controle de
infecgdes locais periodontais, perimplantares e endoddnticas.

0 uso de antibi6ticos no tratamento de doencas periodontais, perimplantares e endodonticas é baseado na natureza infecciosa
dessas. Entretanto ha sempre uma dificuldade nesta descontaminacao realizada pelos antimicrobianos existentes. Portanto existe
uma necessidade de desenvolver novas terapias e a terapia fotodinamica torma-se assim uma alternativa vidvel de acdo local e
restrita. Vale lembrar que a utilizacao indiscriminada de antibi6ticos pode gerar recombinacoes genéticas criando microorganismos

altamente resistentes.

A fotoquimioterapia apresenta-se como uma técnica vidvel, eficiente contra diversos tipos de microorganismos, segura para 0s

tecidos, além de nao proporcionar resisténcia microbiana.

BENEFICIOS

® Reducao de microrganismos na bolsa periodontal e periimplantar
® Reducao microbiana intracanal

® Grande efetividade bactericida no campo operatdrio

® Técnica nao invasiva

&y

MMO aptivalus

Equipamentos Opto-Eletrdnicos



TreRaRia FoOTroDINaMIca

CONCeITo e aruLIcCacao

0 que é Terapia Fotodinamica na reducao microbiana?

A terapia fotodinamica (TFD), conhecida mundialmente como Photodynamic Therapy (PDT) é uma terapia onde uma substancia
fotoabsorvedora (corante) é depositada em locais de infecgao, sendo absorvidas por agentes agressores presentes (bactérias,
fungos, virus) e posteriormente submetidas a irradiacao luminosa monocromatica geradas por LASERS e LEDS, conduzidas por
fibras éticas ou ndo. A luz proporciona a excitagao da substancia fotoabsorvedora e geracao de espécies toxicas de oxigénio
que afetam ou matam os microorganismos.

Qualquer fonte de luz pode ser utilizada?

O ideal sdo fontes de luz monocromaticas, tais como LASERS e LEDS com comprimentos de onda ressonantes com a substancia
fotoabsorvedora utilizada. Por exemplo, o azul de metileno como fotossensibilizador necessita de fontes de luz com compri-
mento de onda entre 630 a 670nm (nandmetros).

Como o agente fotossensibilizador é administrado ao paciente?

Em odontologia é administrado de forma topica por meio de seringas e canulas, onde 0 mesmo é depositado sobre o local
infectado, como por exemplo, interior das bolsas periodontais e periimplantares, no sistema de condutos radiculares, lojas
ciriirgicas, lesoes estomatolégicas, dentre outras. Apés a deposi¢ao da substancia fotoabsorvedora é preconizado aguardar um
periodo de 5 minutos antes de iniciar a irradiacao.
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Quais equipamentos da MMO podem ser utilizados em TFD | PDT?
0 LASER vermelho dos equipamentos Twin Flex Evolution e Laser Hand, todos com o exclusivo kit de fibras dpticas acoplado.
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CONCeITo e aruLIcacao

Posso utilizar o LED do meu aparelho fotopolimerizador?

Nao para o azul de metileno. A luz emitida pelo aparelho fotoativador é azul (470nm) e os agentes (corantes) fotossensibiliza-
dores utilizados comercialmente precisam ser ativados por luz vermelha (630nm a 670nm). Teriamos que possuir um corante
que absorvesse em 470nm.

Quais os agentes fotossensibilizadores (corantes) mais utilizados em Odontologia?
0 azul de metileno | CORANTE FOTOABSORVEDOR CHIMIOLUX

Quais sao as indicacoes para o uso do azul de metileno na TFD em Odontologia?
Em Periodontia:

Previamente a raspagem e alisamento radicular;

Como agente antimicrobiano na manutencao ou terapia periodontal de suporte;

Como coadjuvantes nos processos agudos;

(abscessos, GUNA, pericoronarite, periodontites agressivas e outras).

Em sitios ativos de pacientes especiais.

(cardiopatas, imunosuprimidos, diabéticos, com alteracoes respiratérias e outras).

Obs: A presenca de sangramento no local pode interferir na efetividade do corante fotoabsorvedor.

Em Implantodontia:
Como coadjuvante no tratamento das perimplantites, atuando na desinfeccdo da superficie dos implantes;
Na descontaminacao de lojas ciriirgicas previamente a instalagdo dos implantes imediatos.

Em Endodontia:

Na descontaminacao do sistema de canais radiculares apds o preparo biomecanico;
Em lesdes perirraculares refratarias com presenca de fistula;

Em cirurgias paraendoddnticas, na desinfec¢ao de lojas ciriirgicas.

Qual a dose de energia recomendada para cada sitio (local da irradiacao)?
90J/cm2
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casos CLINICOS

TERAPIA FOTODINAMICA NO TRANS-CIRURGICO EM LESAO PERIODONTAL PERSISTENTE

1E2 - PROFUNDIDADE DE SONDAGEM DE 9MM E AREA RADIOLUCIDA 3 - IMAGEM DO CAMPO CIRURGICO ABERTO APOS 4 - APLICAGAO DO CHIMIOLUX
NA RAIZ MESIAL APOS ENDODONTIA E CIRURGIA PERIODONTAL DEBRIDAMENTO E RASPAGEM E ALISAMENTO RADICULAR

5 - IMAGEM APOS 5 MINUTOS 6 - IRRADIAGAO COM LASER 660NM 7E8 - POS OPERATORIO DE 4 MESES
(TEMPO DE PRE-ERRADIﬁQﬁO) COM DOSE DE 80J/CM?

Casos clinicos gentilmente cedidos pelo Profe Dr. Livio de Barros Silveira | www.aptivalux.com.br

TERAPIA FOTODINAMICA EM LESAQ ENDOPERIO PERSISTENTE

o &, a

1E2- EXAME/DIAGNéS'I'ICD APOS TRATAMENTO ENDODONTICO APOS CIRURGIA PERIODONTAL
BOLSA PERSISTENTE BOLSA PERSISTENTE
A% |
u
R
CORANTE POR 5 MINUTOS LASER 660NM, DOSE DE 90J/CM? RESONDAGEM APOS 1 MES PROFUNDIDADE DE SONDAGEM DE 2MM

Casos clinicos gentilmente cedidos pelo Profe Dr. Livio de Barros Silveira | www.aptivalux.com.br
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casos CLINICOS

AUXILIANDO NA DESINFECCAO DE SITIOS PERIODONTAIS EM ATIVIDADE ANTES DA RASPAGEM E ALISAMENTO RADICULAR

PRESENCA DE EDEMA E EXSUDATO GENGIVAL CHIMIOLUX DEPOSITADO NAS BOLSAS PERIODONTAIS IRRADIAGAO COM O LASER VERMELHO
PACIENTE ESPECIAL: CARDIOPATA E ESPERA DE 5 MINUTOS PIT (PRE-IRRADIATION TIME) 660nm POR 90J/CM? (90 SEGUNDOS COM 40MW)
E COM VALVULA CARDIACA PARA CADA PAPILA ANTES DA RAR

VISTA PALATINA DO FEIXE DO LASER FOTO INICIAL - ANTES DA PDT E RAR 60 DIAS APOS A PDT E RAR

Casos clinicos gentilmente cedidos pelo Profe Dr. Gerdal Roberto de Sousa | www.aptivalux.com.br

TERAPIA FOTODINAMICA NA DESINFECGAO DO SISTEMA DE CANAIS RADICULARES EM RETRATAMENTO ENDODONTICO

RADIOGRAFIA INICIAL CHIMIOLUX SENDO COLETADO DEPOSICAO DO CHIMIOLUX FIBRA GTICA POSICIONADA
INTRACANAL APOS PQC PARA DESINFECCAO DO RESPEITANDO O CT ESTABELECIDO
SISTEMA DE CANAIS RADICULARES PARA 0 CONDUTO

[ o il
IRRADIAGAO COM O LASER VERMELHO IRRIGAGAO COM HIPOCLORITO OBTURAGAO DO SISTEMA DE CANAIS RADIOGRAFIA FINAL
660nm COM 120/CM? ESECAGEM DOS CONDUTOS RADICULARES E RESTAURAGAO PROVISORIA

(2 MINUTOS COM 40MW) PARA CADA CONDUTO

Casos clinicos gentilmente cedidos pelo Profe Dr. Gerdal Roberto de Sousa | www.aptivalux.com.br
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casos CLINICOS

TFD NA ENDODONTIA

DIAGNGSTICO: TRATAMENTO ENDODGNTICO CONVENCIONAL APLICADA A TFD ANTIMICROBIANA
NECROSE PULPAR NO DENTE 46 COM INSTRUMENTACAO MANUAL AO TERMINO DA ENDODONTIA

\

IRRADIAGAO COM LASER DE DIODO MEDICAGAO INTRACANALPOR 7 DIAS ASPECTO FINAL APOS 7 DIAS
ACOPLADO A FIBRA GPTICA DE 300pM APLICADA 2° SESSAO DETFD COM O CANAL OBTURADO
(TWIN LASER - MMO)

Casos clinicos gentilmente cedidos pelo Profe Dr. Aguinaldo Silva Garcez

TRATAMENTO DO HERPES LABIAL PELA TERAPIA FOTODINAMICA

DRENAGEM DAS VESICULAS APLICACAO DO CORANTE
COM AGULHA ESTERIL AZUL DE METILENO

IRRADIACAO COM LASER DE ASPECTO APOS 72H REPARAGAO COMPLETA DA
BAIXA POTENCIA LESAO APOS 1 SEMANA

Marotti J, Aranha AC, Eduardo CP, Ribeiro MS. Photodynamic therapy can be effective as a treatment for herpes simplex labialis. Photomed Laser Surg 2009;27:357-363.
Aprovado pelo Comité de Ftica em Pesquisa da FOUSP no. 55/2008
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rPROTTOCOLO ue arLIcCacao

PROTOCOLO DE APLICACAO EM ENDODONTIA TECNICA PARA ENDODONTIA

@ Preparo quimico-mecénico do sistema de canais
radiculares;

® Aplicacéo do agente fossensibilizador (corante) &

base de azul de metileno com seringa e canula; ' ‘ ’ ‘
@ Aguardar o periodo de 5 minutos (periodo prévio a u M

irradiagao PPI); DENTE SADIO DENTE COM 0S CANAIS CAVIDADE DE ACESSO PREPARO QUIMICO-
INFECCIONADOS ENDODONTICO MECANICO DOS
L CANAIS RADICULARES
@ Iradiagdo com LASER 660nm (vermelho) por um
periodo de 90 segundos para cada conduto | [0
radicular mantendo-se a fibra no interior do
conduto; -
® Se houver manchamento na camara pulpar utilizar ‘ | ’ ‘ ’ ‘ H ,
solucdo de EDTA ou hipoclorito de s6dio a 5,2%;
BACTERIAS PRESENTES NOS COLOCACAQ DO AZUL APLICAGAOQ DO LASER CANAIS RADICULARES
® A fibra Optica deverd estar a 2mm do 4pice do CANAIS RADICULARES APOS DE METILENO ATRAVES DA FIBRA GPTICA PRATICAMENTE
. = x 0 PREPARO QUIMICO- MM OPTICS LIVRES DE BACTERIAS
canal radicular, ndo havendo necessidade de se MECANICO

chegar ao comprimento total do conduto;

TECNICA PARA PERIODONTIA

PROTOCOLO DE APLICAGCAQ EM PERIODONTIA

® Deverd ser realizado previamente a raspagem, alisamento e polimento radicular
(RAP) seguindo o protocolo abaixo relacionado:

@ Isolamento relativo da 4rea a serirradiada;

® Depositar 0 agente fotossensibilizador azul de metileno (corante) dentro da
bolsa periodontal com auxilio de seringa e canula. COLOCAGAO DO AZUL DE METILENO

@ Aguardar por 5 minutos, sendo este o periodo prévio a irradiacao (PPI); |

@ Irradiar por 90 segundos com LASER 660nm e 40mW de poténcia;

@ Raspagem, alisamento e polimento radicular;

APLICAQED‘DO LASER ATRAVES DA
FIBRA OPTICA MM OPTICS
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eguIiPamMeNTos carRacTerRIsTICas Gerals

SiIsTremMa e LaserRirerRaria

TwWIinFLEX

A MMO apresenta o TWIN FLEX EVOLUTION. Moderno sistema de Laser-
terapia equipado com fungdes claras e objetivas, estabelece uma nova
realidade para os profissionais da area odontolégica, com muito mais
eficiéncia, praticidade e flexibilidade.

0 sistema de Laserterapia do equipamento propicia uma rapida reparacao
tecidual com acdo antiinflamatéria e analgésica.

e v o |l uti on

MODOASSISTIDO E
MGDO PROGRAMADD)
o e e DIFERENCIAIS

4 -
présprogramadas ou personalizadas

® Sistema exclusivo de emissao de luz

@ Canetas com maior poténcia

® Pontas autoclavaveis

® Adaptacao de Kit de fibras de TFD

@ Acionamento por botdes ligados a caneta
@ Design Ergondmico

Diodo emissor de LASER estratégicamente posicionado na
extremidade da caneta. Este sistema exclusivo permite o
aproveitamento total da poténcia emitida, sem perdas.

siIsTremMa De LaserIrerRasia PORTaTIL

Indicado na aplicacdo de laserterapia de baixa intensidade, na reparagao
dos tecidos (bioestimulacdo), analgesia e agao antiinflamatéria. Disponivel
nos modelos com fio e sem fio com bateria recarregavel de Li-lon. Display
digital com indicacao de doses.

LASERIH&ND

laserterapia portatil

INDICAECOES

® Reparacao tecidual (bioestimulacao)

® Analgesia e inflamacoes

® Lesdes da mucosa oral

@ Hipersensibilidade dentinaria

o - ; : .
R EL 05 Parestesia, alveolites e pericoronarite

; COMOUSEMFIO  DESIGN ERGONOMICOExcLusivo  ® Aceleragdo de cicatrizagdo pos cirirgica
- @ Diminuicao de edemas e hematomas

REG ANVISA N° 80051420009 Opcionais para os equipamentos LASER HAND e TWIN FLEX EVOLUTION.

® A mais nova terapia para o tratamento de doencas periodontais

KITFIBPR&5S e Eiciéncia e seguranca - A
splicadores Lascr  ®Reducdobacteriana eficaz =1 ﬁ

@ [ndicacoes: Endodontia, Periodontia e Implantedontia
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CORaNTe FOTOassSoORVEDOR a<UlL De merritenNo

0 Chimiolux é um corante fotoabsorvedor a base de azul de metileno destinado 2 terapia fotodinamica em odontologia. E um
produto nacional registrado no Ministério da Salide e ANVISA, feito com matéria prima de alto teor de pureza, com altissimo
controle de qualidade, testado com sucesso em processos infecciosos relacionados a doenga periodontal, periimplantites e
periodontites apicais refratarias. E totalmente compativel com os lasers e o sistema de fibras dpticas desenvolvidas pela MMO.

Reg ANVISA n° 80466460001

DeroimeNTIToOS

"Considero a terapia fotodinamica um eficiente método de reducao microbiana, sendo o seu uso na odontologia bem indicado, visto que se
mostra muito eficiente em infecgdes localizadas, de pouca profundidade e de microflora conhecida. Os trabalhos encontrados na literatura
mostram a viabilidade de uso desta terapia, como auxiliar no tratamento de infeccoes e acredito que esta ciéncia estd ganhando espaco em
centros de saide e consultorios odontoldgicos, principalmente no tratamento de pacientes especiais".

Prof. Dr. Gerdal Roberto de Sousa

Doutor em Bioengenharia - DEMEC-UFMG, Mestre em lasers pelo IPEN/FOUSP e especialista em Periodontia pela FOUI-MG

"A terapia fotodinamica tormou-se uma grande aliada na prética clinica da Odontologia, pois pode ser utilizada em todo procedimento onde hé a
necessidade de reducdo de microorganismos, de forma indolor, pratica e eficaz".
Profa. Juliana Marotti - Doutoranda do Departamento de Prétese da FOUSP | Colaboradora do LELO

"Reconheco que a terapia fotodinamica hoje é uma realidade na odontologia. Esta técnica estad presente em minha conduta clinica e sempre que
necessito tenho utilizado obtendo resultados favordveis no combate as infecgdes localizadas"

Prof.Dr.Livio de Barros Silveira - Doutor em Engenharia Mecanica - Bioengenharia - UFMG | Mestre em Laser em Odontologia - IPEN / USP
| Especialista em Periodontia - PUCMG

Aliteratura cientifica tem mostrado que a associacao da PDT com o tratamento endoddntico convencional tem obtido reducdo microbiana signifi-
cativa quando comparado ao tratamento endoddntico apenas. Ao contrdrio dos tratamento com o uso de antibiético e antimicrobianos, ndo ha
atualmente na literatura relato de resisténcia bactéria 4 PDT, indicando esta terapia como um importante coadjuvante ao tratamento convencional.
Prof. Dr. Aguinaldo Silva Garcez

Ph.D. em Ciéncias IPEN/CNEN-SP, Mestre em lasers em odontologia IPEN/FOUSP, especialista em dentistica EAP/APCD
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