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Photodynamic Therapy Using Methylene Blue to Treat Cutaneous Leishmaniasis
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ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to show the efficiency and underlying mechanism of action of photodynamic therapy
(PDT) using methylene blue (MB) and non-coherent light sources to treat cutaneous leishmaniasis (CL).Background data: Systemic
treatment can cause severe side effects, and PDT using porphyrin precursors as sensitizers has been used as an alternative to treat
CL. MB has been used under illumination or in the dark to treat a wide range of medical conditions, and it exhibits antimicrobial
activity against protozoa and viruses. Methods: In in vitro tests, the cell viability (via a MTT colorimetric assay) of Leishmania
amazonensis parasites was evaluated as a function of MB concentration. In in vivo experiments, we analyzed the treatment of two
lesions from a patient with leishmaniasis. The patient received a low dose of pentavalent antimony (SbV), and one lesion was
treated with PDT.Results: We observed ICso decreases from 100 to 20 uM in response to PDT when MB was used in different
concentrations in in vitro tests. Use of SbV in combination with the PDT protocol produced faster wound recovery when compared
with the use of SbV alone. Conclusions: The in vitro experiments and the results from the clinical case suggest that the inexpensive
PDT protocol that is based on MB and RL50® may be used to treat CL caused by L. amazonensis.

Obijetivo: O objetivo deste estudo foi mostrar a eficiéncia e mecanismo subjacente da a¢do da terapia fotodinamica (PDT),
utilizando azul de metileno (MB) e fontes de luz ndo coerente para tratar a leishmaniose cutanea dados (CL) .Background: O
tratamento sistémico pode causar efeitos secundarios graves, e PDT usando precursores como sensibilizadores de porfirina tem
sido usado como uma alternativa para o tratamento de CL. MB foi usado sob iluminagdo ou no escuro para tratar uma ampla
variedade de condigdes médicas, e que exibe actividade antimicrobiana contra protozodrios e virus. Métodos: Em testes in vitro, a
viabilidade celular (por meio de um ensaio colorimétrico MTT) de parasitas de Leishmania amazonensis foi avaliada como uma
fungdo da concentragdo de MB. Em experiéncias in vivo, analisou-se o tratamento de duas lesdes a partir de um paciente com
leishmaniose. O paciente recebeu uma dose baixa de antimdnio pentavalente (SbV), e uma lesdo foi tratada com PDT.Results:
Observou-se IC50 diminui 100-20 iM em resposta a PDT quando MB foi utilizado em diferentes concentragdes nos testes in vitro.
Uso de SbV em combinagdo com o protocolo de PDT produzido recuperagdo da ferida mais rapidamente quando comparado com o
uso de SbV sozinho. ConclusGes: As experiéncias in vitro e os resultados do caso clinico sugerem que o protocolo de PDT barato que
é baseado em MB RL50® e podem ser utilizados para tratar CL causada por L. amazonensis.
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